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روحانية تُشكّل الآباء

مع الأب جيتانو دي لوكا

اعداد الأحوات
Sr Deuzilene Ferreira, sr Anna Vanzin, Sr Agnieszka Zdeb, Sr Afi Kotobissa, 
Sr Kasia Kloc, Sr Jeannette Wiyao, Sr Christine Ogoulou, Sr Leen Halasah 

راهبات القديسة دوروتيا المعلمات بنات القلبين الأقدسين، فيشنزا

دير لِّ القَ بيتُ في ظِ لِيِّ يَ نَفِ العَ اكِنُ في كَ السَّ
هي الَّذي  لٰ ني إِ صْ مي وحِ عتَصَ : »أَنتَ مُ بِّ قولُ لِلرَّ يَ

كَّل«. علَيه أَتَوَ
اك. تَّ باءِ الفَ نَ الوَ اد ومِ يَّ خِّ الصَّ ن فَ كَ مِ ذُ نقِ هو الَّذي يُ

ه تِ مُ تَحتَ أَجنِحَ صِ ه وتَعتَ لِّلُكَ بِريشِ ظَ يُ
ا. عً رْ ا ودِ ه يكونُ لَكَ تُرسً قُّ وحَ

طير ا في النَّهارِ يَ مً هْ شى اللَّيلَ وأَهوالَه ولا سَ فلا تَخْ
هيرةِ تَفتُك. ةً في الظَّ ري ولا آفَ سْ لامِ يَ باءً في الظَّ ولا وَ

ةُ آلاف رَ شَ مينِكَ عَ طُ عن جانِبِكَ أَلْفٌ وعن يَ سقُ يَ
. كَ صيبُ يءٌ يُ ولا شَ

رار زاءَ الأَشْ عايِنَ جَ ينَيكَ فتُ رَ بِعَ كَ أَن تَنظُ سبُ حَ
أً. لْجَ لِيَّ لَكَ مَ لتَ العَ عَ مي« وجَ عتَصَ بُّ مُ : »الرَّ لتَ لِأَنَّكَ قُ

: كَ تِ يمَ ن خَ ربَةُ مِ نو الضَّ نالُكَ ولا تَدْ رُّ لا يَ الشَّ
. كَ قِ رُ ميعِ طُ حفَظوكَ في جَ ه بِكَ لِيَ تَ لائِكَ لِأَنَّه أَوصى مَ

. رٍ رِجلَكَ جَ مَ بِحَ لونَكَ لِئَلَّا تَصدِ حمِ على أَيديهم يَ
نِّين. بلَ والتِّ عى تَدوسُ الشِّ دَ والأَفْ أُ الأَسَ تَطَ

مي. فَ ٱسْ رَ لِأَنَّه عَ ميه  لَّقَ بي أَحْ عَ لِأَنَّه تَ يه  نَجِّ أُ
ه. دُ جِّ ه وأُمَ ذُ يقِ فأُنقِ ه أَنا معه في الضِّ دعوني فأُجيبُ يَ

ه وأُريه خلاصي. عُ امِ أُشبِ بِطولِ الأَيَّ

 91 المزمور
من يختار الله حامياً له

بالإيمان سيجد فيه كل ما
يحتاجه أو يرغب فيه.

نسألك يا ربّ أن تمنحنا، بقوة شفاعة القديسين الذين سعوا لملكوتك
ة الكاملة، أن ننمو ونسير بفرح الروح القدس على وسلكوا درب المحبّ

طريق المحبة 
بالمسيح ربنا.

الصلاة

مدخل إلى الصلاة



بعض الأسئلة للتأمل فيها

...واليوم!

كيف تعتني بحياتك الروحية؟
ما هي القيم التي تعتبرها الأهم في حياتك الروحية؟

كيف يمكن ممارسة دور الأب اليوم؟

مبادرة عملية لهذا اليوم

ا أو أتواصل معه عبر الهاتف. ا مريضً سأزور شخصً
ا بالأطفال والشباب، وأمنحهم كل ا خاصً  وسأولي اهتمامً

تي ومحبتّي. مودّ

ا بعمقنا الداخلي… مثل الأب غايتانو، فلنعتنِ نحن أيضً
تنا بروح المسؤولية والمحبة!  …ولنمارس أُبوّ

»أيها الكاهن الجليل، ثق بذلك القلب المحب للغاية، فبه تستطيع كل
شيء. لا تهرب بل اركع،  لا تقاوم، بل اعبد الله واستمد منه العزاء.

الأشواك، والمسامير، والصليب – نعم، سيشاركك بها القلب الأقدس؛  
ا شعاع نوره،  ولهيب محبته، وفيض عزائه لكنّه سيفيض عليك أيضً

ومواسته«
)Positio  راجع: ملف الحياة والفضائل لجيوفاني أنطونيو فارينا(

دعوني أقدم نفسي: أنا الأب غايتانو دي لوكا!
فيتشنزا، 4 يوليو 1779 - تريفيزو، 13 يناير 1857

ا آخر. غلِق طريقٌ ما، يفتح الله طريقً عندما يُ
كنت في فيتشنزا عندما اضطررت، بسبب قرارات نابليون التي أدت إلى إغلاق
الأديرة، إلى مغادرة دير الكرمل الذي كنت أعيش فيه، وكان عليّ أن أبحث عن
سة. لم أرغب في تعليق رسالتي، فقد شعرت أنه مكان آخر لأواصل حياتي المكرّ
ا من الناس، الاستماع إليهم، ومرافقتهم… ولهذا اخترت يجب عليّ البقاء قريبً
ا من نعمة الإقامة في منزل شقيقي، الكاهن في رعية البقاء في مدينتي، مستفيدً
سانتو ستيفانو. في تلك السنوات، وجدت ملاذي في قلب يسوع ومريم: لقد كانا

نوري، ودليلي، وسندي، وراحتي. 
ا: فقد تشكّلت حولي مجموعة وكما كانا ملاذي، رغبت أن يكونا كذلك للآخرين أيضً
ا، شاركتهم روحانية ا وكبارً صغيرة من الأصدقاء، من الرهبان والعلمانيين، صغارً
قلبيّ يسوع ومريم الأقدسين... لقد احتضنوا روحانية القلبين الأقدسين بكلّيتها، لا
روا عنها من خلال أعمال خيرية ملموسة، وشغف بالفقراء، كعبادة عقيمة، بل عبّ
وبأبناء ملكوت الله! وكان من بينهم الكونت بالداساري بورتا، رجل نبيل في عائلته،
ا قلّ نظيره! عندما بدأت "مدرسة المحبة" التابعة له وأكثر نبلاً في مشاعره، كريمً
ن يمكنه أن يعهد بها إليه، فأخبرته عن دون في رعية سان بيترو بالتعثر، سألني عمّ
حبّ للرب، مليء بالرغبات والأحلام، جيوفاني أنطونيو فارينا، كاهن شاب مُ
شاركته غنى روحانية القلبين الأقدسين لدرجة أنني أصبحتُ له بمثابة أب روحي.
ا لتريفيزو، ين دون أنطونيو أسقفً ا عندما عُ ا لي أن أرافقه، خصوصً لقد كان شرفً
ستعاد! كان لا حيث انتقلت أنا في عام 1838 للعودة إلى دير سان جيرولامو المُ
ا من المسؤولية، فكتبت له لأشجعه… وحتى بعد أن أصبح ا جدً يزال شابًا وخائفً

أسقفي، بقي بالنسبة لي ابني!

ا بما يدفعني للاستمرار: الله يقود ويدبر كل شيء، كنت أذكره دائمً
ثق في قلبه ولن يكون لديك ما تخشاه. 

أستاذ وأب الروحانية في الأمس...

رجى زيارة لمعرفة المزيد عن تاريخنا، يُ
sdvi.org موقعنا الإلكتروني

ا ا ما يبدون أيتامَ الأب. والكنيسةُ اليوم هي أيضً الأبناء في مجتمع زمننا الحاضر، غالبً
بحاجة إلى آباء. )...( أن يكون المرء أبًا يعني أن يقود الابن في تجربة الحياة، أي في
ية، ا على الاختيار، والحرّ عله قادرً جنه أو امتِلاكه بل جَ الواقع. وهذا لا يعني كَبحه أو سَ

والانطلاق. 
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وا بقلب المسيح. ولكن لكي ون أن تحبّ »كما أحبّ المسيح بقلب إنساني، أنتم مدعوّ
ع الله صوته، ومنها سمِ تتعلّموا هذا الفن، لا بدّ من العمل على الحياة الداخلية، حيث يُ
تنطلق أعمق القرارات؛ وهي في الوقت نفسه موضع توتّرات وصراعات )راجع مرقس
7: 14–23( تحتاج إلى توبة، لكي تفوح إنسانيتكم كلّها بعطر الإنجيل. لذلك فإن العمل

ل يجب أن يكون على الداخل.« الأوّ
ين بمناسبة يوبيلهم، 24/06/2025 ل للآب الأقدس البابا لاون الرابع عشر إلى الإكليريكيّ تأمّ


