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القديس جوفاني أنطونيو فارينا

روما 23/11/2014 
تأمل مقترح لشهر  تشرين الثاني 2024

من كتابات فارينا:

sdvi.org

الين، أن نرفع الذين سقطوا،  " إنها خدمة سامية ودعوة إلهية أن نتألم مع الضّ
اً من طيبة الله." أن نعامل الأخ العاري والجائع بطيبة نفس.  هكذا  نكون  شعاع

" اقتربوا منا، أنتم الذين تعانون. ما تحملونه من هموم يدفعنا لمساعدتكم، نريد أن نرفعكم
من ظلمتكم. لن يسخر منكم احد بعد الآن ولن تُحبطوا، لا مزيد من الاضطهاد والإذلال، لن

يحصل ذلك بعد الآن ! " 

تعليق قصير:

اً من شعاع النور والمحبة المنبعث عندما يقوم الإنسان بعملٍ مليء بالمحبة، فإنه بذلك يكون جزء
من الله، الذي من خلاله الله يصل إلى الآخرين.

من خلال عمل المحبة يتّحد كل من الشخص المتألم و الشخص الذي يقدم المواساة، المحتاج مع

الشخص الذي يمنحه مما هو ضروري لا من الفائض لديه. لذلك فإن عمل المحبة لا يعود بالفائدة

اً. على من يتلقّى فقط، بل من يُعطي أيض

)"Con la passione nel Cuore" ،مقتبس من نيكولا غوري(

أفكار للتأمل والمشاركة:
دَقة؟  ما الفرق بين عمل المحبة والصَّ

لنتأمل في موقف ما قمنا فيه بنقل محبة الله وتعزيته ومساعدته لشخص آخر. الله يصل

الى الأشخاص حتى من خلالنا!

قصد: 
كم من القلوب المجروحة حولنا ! لنفتح عيوننا ولنقترب من شخص يتألم،

ولنحمل له محبة الله!

قصة من حياة فارينا:

ا دون أن يقوم بزيارة خاصة للمرضى الذين يرقدون على فراشهم. كان أول " لم يكن يغادر الدير الأم أبدً
ما يفكر فيه هو زيارة أولئك الذين هم على وشك الموت، ثم أولئك الذين يعانون من أمراض عادية.

 كان ينتقل من سرير إلى آخر حاملاً التعزية، و في أغلب الاحيان كان يقدم الحلوى والفواكه."
 )من ذكريات الراهبات(


